
Intakeformulier

Geslacht

Geboortedatum

Geboorteplaats

Adres

Postcode en woonplaats

E-mail

Telefoonnummer

Beroep

Burgelijke staat

Naam + leeftijd partner

Beroep partner

Kinderen (uit eerdere relaties)

Leeftijd kind(eren)

Vorige relaties (indien relevant)

Geloofsovertuiging (indien relevant)

Broers / zussen

Huisarts, naam en plaats

Telefoonnummer huisarts

Dicky Wouterse | Praktijk voor psychodynamische therapie & coaching | info@dickywouterse.nl | 06-49010387
LVNT student-lidnummer: 240432S | KVK-nummer: 91459141 | BTW-ID: NL004893052B23

NL00 IBAN: NL 18 RABO 0198 3784 08 t.n.v. D.A.M. Wouterse

Naam

Geef je toestemming tot uitwisseling van gegevens met huisarts en/of verwijzend therapeut?

Gebruik je medicijnen? Zo ja, welke?

Gebruik je drugs?

Gebruik je alcohol?

http://www.dickywouterse.nl
mailto:info@dickywouterse.nl
tel:0649010387


Ben je ooit eerder in therapie 
geweest?

Zo ja, hoe lang geleden?

Heb je ooit een psychose gehad?

Hoe lang heeft deze therapie 
geduurd?

Wat waren toen je klachten?

Sta je op dit moment onder 
behandeling? Zo ja, waarvoor?

Waaruit bestaan je huidige 
klachten?

Is er een diagnose gesteld n.a.v. je 
klachten?

Ervaar je problemen op het gebied 
van intimiteit?

Zo ja, is dat mentaal, fysiek of 
anders?

Heb je artsen / medisch 
specialisten of je huisarts 
geraadpleegd n.a.v. je klachten? Zo 
ja, welke?
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Hebben er in de afgelopen 
jaren grote veranderingen 
plaatsgevonden in privé- of 
werksfeer?
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Is er verdere informatie die van 
belang kan zijn voor de 
behandeling?

Welke dagen en dagdelen 
hebben de voorkeur voor 
sessies / afspraken?

VrDoDi WoMa

Ochtend

Middag

Avond

Wat is voor jou het belangrijkste 
thema waaraan je wilt werken?

Noem 5 kernwoorden over jezelf

Als je 1 ding zou kunnen veranderen 
aan jezelf, dan is dat… 

Wat zijn jouw (energie-) bronnen? 

Hobby’s?

Wanneer zou de therapie 
geslaagd zijn; wat is er dan 
concreet voor jou veranderd?

•	 Gebruik geen tabak, drugs of alcohol voor de sessie en eet kort voor een sessie slechts licht. Drink gedurende 24 uur na de sessie vol-
doende water en zorg voor makkelijk zittende kleding tijdens de sessies.

•	 Maak na de sessie aantekeningen van wat er met je gebeurt. Het zal je helpen om veranderingen te ontdekken en het is ook een goede 
manier om stil te staan bij wat er is gebeurd, als middel tot integratie.

•	 Alle eventuele nadelige gevolgen welke voortvloeien uit het achterhouden van informatie, zijn voor verantwoordelijkheid van de cliënt. 
•	 De actuele tarieven worden vermeld op de website www.dickywouterse.nl.
•	 De algemene voorwaarden en privacyverklaring zoals vermeld op de site www.dickywouterse.nl zijn gelezen en akkoord bevonden.

Cliënt verklaart zich akkoord met bovenstaande

Handtekening cliënt:

Datum: Plaats:
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